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Glllonnay Cyclo-Club Glllonnay Cyclo-Club

Affiliation FFVELO Affiliation FFVELO

Présents : 23
Des excuseés.

Accueil de Joél DIGAUD, il présente Laurent GUILLERMET qui souhaite intégrer le Club. Joél
DIGAUD rappelle que les cyclos qui désirent s’inscrire dans un club ont droit a 3 sorties
« découvertes » avant de prendre une licence (45 jours de délai).

1 - LE POINT SUR LE DEBUT D’ANNEE

> Le 12 janvier : Tirage des rois et prise des licences. Randonnée pédestre avec
beaucoup de vent.

> Le 25 janvier : « Sortie Neige » qui a été remplacée par une randonnée pédestre
vers Flacheres, Saint Didier de Bizonnes..., pique-nique a la cabane des chasseurs
de Belmont. Soirée Tartiflette a Commelle relais des Blaches.

> Samedi 1 février : A.G. COREG a Aix les Bains. 3 représentants du club étaient
présents (Joél DIGAUD, Jean Michel ROBAS, André TRIMAILLE®

> Le 5 février : CA

> Le 16 février : repas de début de saison a Marnans. Bonne journée.

2 - ECOLE VELO JEUNES

> Avant les vacances de février la séance de mercredi 19 février s’est terminée par
un gouter.

> Actuellement 8 VTTistes et 4 routiers : 1 routier par faire de la compétition.
Comment faire pour attirer des jeunes ? La communication avait été intensifiée en
2024 avec une large distribution de flyers dans les écoles et dans les commerces.

> Philippe MOREL se renseigne sur le programme, « Savoir rouler a Vélo » dans les
écoles primaires en CM1 et CM 2. Des moniteurs de I’Ecole Vélo Jeunes pourraient
assurer cette formation. Ce qui pourrait engendrer un recrutement. Voir avec les
écoles de Gillonnay et de Brezins mais nous avons peu de moniteurs
éventuellement disponibles.
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> Critérium départemental VTT L’ISLE D’ABEAU 12 avril.
> Critérium national JC et ER les 29 mai et 1 juin ; NANS LES PINS 83
> Bike to camp 6 au 13/07 Rte et VTT ST PAUL DE YENNE

> Séjour multi activités a Super Lioran (Cantal) du 18 au 24 aout 2025.

3 - SORTIES DE MARS FFCT

> L e 23 février : premiére sortie club : rendez vous 13 h 15 sur la place de Gillonnay
pour la photo. Deux circuits sont proposés 40 km et 65 km.
Au retour vin chaud (préparé par Maurice LAUGIER).

> Le mercredi 12 mars : Proposition de Maurice CARRIER pour faire le circuit de
l’étape du Paris Nice (qui aura lieu le 13 mars) Saint Just en Chevalet - La Cote
Saint André. Départ 5 h du matin de Gillonnay. Pour ceux intéressés : contacter
Maurice CARRIER 06 81 14 81 99

> Le 15 mars : 200 km de Feurs

> Sorties tous les samedis aprés midi : rendez-vous 13 h 30 sur la place de la
mairie a Gillonnay et tous les dimanches matin : rendez-vous a 9 h.

VOIR LETTRE INFO et le calendrier club pour les circuits et les
randonnées proposées.

RAPPEL SORTIE CLUB signifie que le club propose une randonnée dans un club « voisin ».
L’inscription a cette randonnée est prise en charge par le club. La liste des adhérents est
envoyée et vous emmargez simplement.

RAPPEL LA REUNION MENSUELLE DE MARS se déroulera le jeudi 13 mars
a 19 h 30 réunion organisation Séjour Saint Jorioz et 20 h30 réunion mensuelle.

4 - ORGANISATION DE LA RANDONNEE DE PRINTEMPS SAMEDI 29 MARS

Le tableau des taches sera envoyé a tous les adhérents et vu a la prochaine réunion
mensuelle.

Les circuits sont les mémes qu’en 2024 la randonnée ayant été annulée a cause de la
météo exécrable.

La commune de Faramans donne son accord pour un ravitaillement sur la base de loisirs
des Eydoches.
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5- ORGANISATION DU BRM 200 km le 12 avril 2025

L’accueil et les retours auront lieu a la salle des Fétes.
L’organisation sera faite prochaine réunion mensuelle.

6 - _LES SORTIES PROGRAMMEES EN 2025

> Séjour a Saint Jorioz : réunion d’organisation le jeudi 13 mars a 19 h 30, avant la
réunion mensuelle. 27 participants. Des acomptes sont a verser en février et mars
50 euros par personne. La participation de 50 euros du club est déduite sur ce
séjour.

> Séjour Pentecote a Prémanon: 30 inscrits plus un éventuellement un. Un
acompte de 75 euros a verser en avril. La participation de 50 euros du club est
déduite sur ce séjour pour ceux qui ne participent pas au séjour a Saint Jorioz.

> L’Ardéchoise : Les inscriptions seront faites aupres d’Yves GUERIN plus tard r.

> BRA 12 et 13 juillet 2025 voir le site du CTG (cyclotouristes grenoblois)

7- SITE INTERNET

> Le site est a jour

> Une formation a été faite pour les adhérents du bureau.

8- DIVERS

» Arrivée d’une étape du Paris Nice a La Cote Saint André le jeudi 13 mars Notre
dame de Sciez.

Le Conseil départemental, la Communauté de Communes (Biévre Isere
Communauté) et la mairie de La Cote Saint André, organisent un weekend
Patrimoine et Sport les 8 et 9 mars a La Cote Saint André.

Samedi 8 mars 13h cour du Chateau Louis XI La Cote Saint André:

2 parcours cyclo : 55 kms et 33 kms qui emprunteront la fin du circuit du Paris
Nice. Montée de la Madone facultative. Le club de Saint Siméon fleche les
parcours.

Monique DIDIER avec d’autres adhérents-es tiendront un stand pour faire découvrir
notre club.

13 adhérents bénévoles se sont proposés pour aider le 13 mars (signaleurs et
autres...)

» BRM 200 mensuel Maurice CARRIER et LiLian ROBIN font chaque mois un BRM 200.
Ceux interessés peuvent se joindre a eux.
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> CINQUANTENAIRE DU GCC EN 2026

PROPOSITIONS André TRIMAILLE:

séjour dans les Pyrénées Orientales Relais Moulin de la Sournia a SOURNIA 66730
soit du 25 avril au 2 mai 2026 soit du 2 mai au 10 mai 2026. Un sondage sera fait :
réponse fin juin a la soirée Grillades.

WEEK- END vers le Ventoux
Faire quelque chose a Gillonnay ? ... expo sur la vie du club lors d’une randonnée ??
Toutes les propositions sont les bienvenues.

> 2 DECRETS
Autorisation a rouler de front (2 personnes) sur pistes cyclables et voies
vertes.
Les feux rouges arriere clignotant sont interdits mais la fédé porte
réclamation.

> GROUPE FEMININE

Frédérique ROBAS référente féminine du club a assisté a une réunion le 26 Janvier a
la quelle participaient 9 personnes dont 5 du CODEP.

- un état des lieux a été fait sur le nombre de féminines dans les clubs, et sur
leur intégration.

- Différents séjours ou journées sont programmeés : les féminines du club ont
été contactées par mail.

- D’autres propositions sont faites : Octobre Rose, pique-nique a Paladru.

- Prochaine réunion par visio.

Dans le club de Gillonnay un groupe WhatsApp a été crée.
Fin de la séance

Monique Didier
Secrétaire
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